10.

REGULAMIN TERAPII EEG BIOFEEDBACK
W SZKOLE PODSTAWOWEJ FILOMATA W GLIWICACH

EEG BIOFEEDBACK — to nowoczesna metoda treningowa wykorzystujaca specjalistyczny
sprzet wraz z oprogramowaniem do obserwacji aktywnosci 1 pracy mézgu podczas treningu.

Zajecia terapii metoda EEG BIOFEEDBACK odbywaja si¢ w siedzibie Szkoty, do ktorej
uczeszeza Uczen (ul. Pszczynska 22 lub ul. Bojkowska 20a w Gliwicach).

Z treningbw BIOFEEDBACK w pierwszej kolejnosci korzystaé moga uczniowie, Ktorzy
posiadajg orzeczenie o potrzebie ksztalcenia specjalnego, oraz ci, u ktérych rozpoznano:

a) trudno$ci w koncentracji uwagi,

b) specyficzne trudno$ci w pisaniu i czytaniu (dysleksja, dysgrafia),

€) trudno$ci w uczeniu si¢ matematyki (dyskalkulia),

d) stabg komunikacje i zaburzenia relacji spotecznych,

e) problemy w zachowaniu.

Podczas treningu dziecko:

a) uczy si¢ rozpoznawaé wlasne reakcje, udoskonalajac dziatanie wtasnego organizmu,
b) aktywizuje pracg mozgu,

€) ¢wiczy umiejetnos¢ skupiania uwagi na okreslonym zadaniu,

d) usprawnia zdolno$¢ zapamigtywania i koncentracji,

e) wycisza nadmierne emocje,

f) zmniejsza stany lekowe.

Regularne treningi EEG BIOFEEDBACK powoduja, ze mézg dziecka lepiej zapamigtuje,
utrwala, a nastgpnie wykorzystuje wy¢wiczone umiej¢tnosci w zyciu codziennym, sprawiajac,
ze wzrasta motywacja dziecka, nauka sprawia mniej trudnosci i daje wigcej satysfakcji.

Korzystanie z treningbw BIOFEEDBACK w naszej szkole jest bezptatne dla uczniow
wskazanych w punkcie 3.

Podstawe zakwalifikowania wucznia do terapii BIOFEEDBACK stanowig ztozone
w sekretariacie szkoty:
a) zaswiadczenie neurologa stwierdzajace brak przeciwwskazan do terapii,
b) wniosek rodzica/prawnego opiekuna o podjecie terapii BIOFEEDBACK na terenie
szkoty (zatacznik nr 1),
c) kopie orzeczenia o potrzebie ksztalcenia specjalnego Iub opinii z poradni
psychologiczno- pedagogicznej (jesli zostaty wydane).

Rodzice/Opiekunowie prawni zobowigzani sg przed rozpoczgciem terapii do rozmowy
Z terapeutg 1 przekazania mu informacji o stanie zdrowia dziecka oraz o podejmowanych
innych formach terapii.

Whioski 0 podjecie terapii przyjmowane sa przez caly rok szkolny w sekretariacie szkoty.
Decyzj¢ o zakwalifikowaniu ucznia do terapii (w miare wolnych miejsc), podejmuje dyrektor

szkoty, po konsultacji z terapeutami BIOFEEDBACKU, wychowawca (lub zespolem
oddziatowym), pedagogiem lub psychologiem szkolnym.
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Zajecia maja charakter indywidualny.

Zakres 1 czas trwania oddzialywan terapeutycznych dostosowywany jest do aktualnych
potrzeb i mozliwosci dziecka oraz mozliwos$ci szkoty.

O doborze oddzialtywan terapeutycznych decyduje terapeuta.

Terapeuta prowadzi dokumentacje spotkan. Z kazdego spotkania sporzadzona jest notatka,
ktora uwzglednia stan emocjonalny dziecka oraz przebieg spotkania.

W gabinecie przeznaczonym do terapii uczen moze przebywac tylko w obecnosci terapeuty.

Uczen nie moze samodzielnie korzysta¢ ze sprzetu komputerowego i elektronicznego
znajdujacego si¢ w/w pomieszczeniu.

Dwie nieusprawiedliwione nieobecnosci na zaj¢ciach oznaczaja rezygnacj¢ z zajec.

W przypadku niepodejmowania przez dziecko wspolpracy w zakresie koniecznym,
aby potkania treningowe metoda BIOFEEDBACK mogly by¢ skuteczne, terapeuta
prowadzacy zajecia moze zaprzestac treningow.

Terapia BIOFEEDBACK jest nieobowigzkowa, dlatego w kazdej chwili obie strony, podajgc
uzasadnienie, mogg przerwacé terapie.

Trening EEG BIOFEEDBACK powinien by¢ uzupeliony pracg terapeutyczng

z psychologiem, pedagogiem, logopeda oraz realizacja zalecen lekarskich, jes§li zostaty
wydane.

Rodzic/Opiekun prawny po zapoznaniu si¢ z obowigzujacym regulaminem pisemnie
potwierdza jego akceptacje.

Regulamin terapii EEG- BIOFEEDBACK Szkoly Podstawowej FILOMATA w Gliwicach
zostal wprowadzony zarzadzeniem dyrektora szkoty nr 1/2017-18 z dnia 14.09.2017r.
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Zatacznik nr 1
Whiosek o przyjecie dziecka na terapi¢ EEG BIOFEEDBACK

Prosze o przyjecie mojego dZIECKa .......cciviiiiiiiiiiic i :
ucznia klasy ............... na terapi¢ prowadzong metoda EEG BIOFEEDBACK na podstawie:

a) orzeczenia poradni psychologiczno-pedagogicznej

b) opinii poradni psychologiczno-pedagogicznej

c) obserwacji dokonanej przez nauczyciela
Whniosek swoj motywuje checig oraz potrzebg poprawy funkcjonowania mojego dziecka
w zakresie (wlasciwe podkreslié):

a) trudnosci w koncentracji uwagi,

b) specyficznych trudnosci w pisaniu i czytaniu (dysleksja, dysgrafia),

€) trudno$ci w uczeniu si¢ matematyki (dyskalkulia),

d) komunikacji i relacji spotecznych dziecka z otoczeniem,

e) problemow w zachowaniu (JaKich?) ...........cooiiiiiiiiiiii e,

F) INNE (JAKIE?) .ot

data i czytelny podpis rodzica lub opiekuna prawnego
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Decyzja dotyczaca rozpatrzenia wniosku
Data:

Sktad komisji:

Podjeta decyzja:

Podpisy cztonkoéw komisji:

Dla Rodzicéw/Opiekundw prawnych:

Oswiadczam, zZe zapoznalem/tam si¢ z Regulaminem terapii EEG- BIOFEEDBACK
w Szkotach FILOMATY i zgadzam si¢ z jego postanowieniami.
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